2020年全国服装专业教师立体裁剪高级进修班日程安排
2020年1月7日—2020年1月16日

课程名称： 立体裁剪    适用对象： 服装专业教师
   总学时：72
 天数： 9  授课教师：刘娟等
	日期
	单
元
	课
时
	教学内容
	目的与要求

	1月
7日
	Ⅰ.

理

解

认

识
	1
	材料、工具的要求与用法简介

紧身原型衣立体裁剪操作

基本手法示范与讲解
	认识立体裁剪，了解模特以及模特与人体的关系，立体造型与平面纸样展开的关系。掌握立体裁剪操作的基本手法。

	1月
7日
	
	3
	女装基样与箱型基样的操作示范与讲解

女装基样的确认及形成理论
基线与基点确定的依据

人体外包围的含义

松量的设计与定位

运动机能性与纸样的关系

纸样的平面展开与体表角度分析
	认识用两面构成形式塑造五个体面的基本关系，认识女装基样的结构与形态。理解人体外包围的含义；基线与基点确定的依据；平面纸样展开的形；松量的设计与定位；运动机能性与纸样的关系。要求学生根据纸样的平面展开图作体表角度分析报告，通过测量数据，理解女装基样的结构原理。

	1月
7日

	Ⅱ.

局

部

分

析
	4
	领型结构及变化的研究

基本领型结构的操作示范与讲解

立领结构的操作示范与讲解

翻领结构的操作示范与讲解

驳领结构的操作示范与讲解

分体领结构的操作示范与讲解
	掌握基本领型结构及其变化的立体处理手法；
理解颈部的结构及其体面关系；
理解各种领型的结构原理及制图方法；
理解装领线对领型造型的控制作用；
理解角度在领型中的作用；
理解衣身与领子的重叠量。

	1月
8日
	
	4
	袖型结构及变化的研究

基本袖型结构的操作示范与讲解

袖窿深点与袖窿形状的选择

袖子基样的形成理论

袖肥与袖山高的关系

袖山与袖窿各部位的对应关系
	掌握基本袖型结构的立体处理手法；

理解袖山造型的结构原理及制图方法的形成；理解上肢上部的结构与袖山的体面关系；袖窿深的确定与服装机能性的关系；袖窿底部与袖山底部的对应关系；袖山的中部与装袖角度的关系。

	1月
8日
	
	4
	袖型的变化研究

窄袖（合体袖）

泡泡袖（袖山头的变化）

喇叭袖（袖口的变化）
	掌握基本袖型结构变化的立体处理手法；

理解上肢的结构与弯度和姿态的关系；掌握袖子的前弯和内旋的处理手法；掌握泡泡袖、喇叭袖、灯笼袖的立体裁剪技法。

	1月
9日
	Ⅲ.

成

衣

讲

解

与

示

范

(1)
	4
	三面体女装的款式变化

三面体女西装的操作示范与讲解

三围水平状态下的省道分散处理

肩线的造型能力及控制范围

衣身的松量设计与定位

省道量与分配及其处理方法

西装领结构造型立体处理(A)
	学习用三面体结构塑造女西装的体面关系

理解三面体女西装的体面结构关系；

造型要素的立体形态与平面纸样的转换关系；

合体类女西装的松量设计与定位；

三面体衣身的省道处理技法； 

西装领结构立体裁剪技法。

	1月
9日
	
	4
	高袖山立体裁剪操作示范与讲解（A）

二片袖构成（侧重袖山与袖窿高度关系）

袖子造型四个要素操作示范与讲解
袖山缝缩量的分布与袖造型

袖窿底部造型以及运动的机能性
纸样整理与平面状态分析
	学习女西装的袖子立体裁剪技法：

掌握高袖山的结构原理及制图方法；

理解袖窿与袖山的匹配关系；

掌握袖窿与袖山的调节方法；
理解袖子造型四个要素；
理解运动的机能性。

	1月

10日
	
	
	休   息
	

	1月
11日
	
	4
	四面体构成女装的款式变化

用立体裁剪的方法示范与讲解

公主线与刀背缝衣身的应用研究
视觉美感与造型的关系
衣身的松量设计与定位

省道量与分配及其处理方法

西装领结构造型立体处理(B)
	学习四面体的结构关系及处理方法；

理解四面体女西装的体面结构关系；

造型要素的立体形态与平面纸样的转换关系；

四面体女西装的松量设计与定位方法；

四面体衣身的省道造型处理技法；

视觉面与形态面的功能及作用：

结构线组合造型的技法。 

	1月
11日
	
	4
	高袖山立体裁剪操作示范与讲解（B）

二片袖的构成（侧重袖肥的确定）

袖子造型五个要素操作示范与讲解
纸样整理与平面状态分析
	袖肥优先法的实用性；

袖角度与袖山形状的关系；
理解袖子造型五个要素；
理解运动的机能性。

	1月
12日
	Ⅳ.
成

衣

讲

解

与

示

范

(2)
	4
	插肩袖、连袖、插角袖的研究

插肩袖的操作示范与讲解

插肩袖的运动机能性

插肩袖的宽厚比确定

插肩袖的前倾角度控制要素
	理解插肩袖结构及其变化的立体处理手法； 
理解插肩袖的运动机能性； 理解插肩袖重叠交叉点的确定对衣身宽厚比的影响； 理解插肩袖插肩袖的前倾角度控制要素； 掌握插肩袖的前倾角度控制要素及调整方法。

	1月
12日
	
	4
	插角袖的操作示范与讲解

插角袖的运动机能性

插角袖的宽厚比确定

插角袖的前倾角度控制要素
	理解插角袖结构及其变化的立体处理手法；插角袖的运动机能性；插角袖剪口止点的位置确定对衣身宽厚比的影响；插角袖的前倾角度控制要素分析及调整方法。

	1月
13日
	Ⅴ.成

衣

讲

解

与

示

范

(3)
	4
	箱型——宽松式结构的研究1

箱型大衣的操作示范与讲解

肩线支点的力学平衡以及对底摆的控制

袖窿变形对底摆造型及波浪的控制

底袖窿对应的袖山造型

宽松式服装的松量设计
	通过对箱型结构的研究， 理解肩线对箱型造型及底摆的控制； 袖窿变形对底摆造型及波浪的控制；底袖窿对应的袖山造型； 服装的松量变化与人体运动机能关系的研究； 肩线与支点的力学平衡；宽松式服装的舒适性。

	1月
13日
	
	4
	大衣——宽松式结构的研究2

Ａ型大衣的操作示范与讲解

肩线支点的力学平衡以及对底摆的控制

袖窿变形对底摆造型及波浪的控制

底袖窿对应的袖山造型

宽松式服装的松量设计
	通过对Ａ型大衣结构的研究， 理解肩线对Ａ型造型及底摆的控制； 袖窿变形对底摆造型及波浪的控制； 底袖窿对应的袖山造型； 服装的松量变化与人体运动机能关系的研究； 肩线与支点的力学平衡；宽松式服装的舒适性。

	1月
14日
	Ⅵ. 裙子的
立裁

(4)
	4
	裙子的结构及款式变化

有关裙子的角度变化的分析

不同斜度裙子的结构变化的分析与讲解
不同裙摆造型与腰线变化的分析与讲解
有关裙子的波浪变化的分析
裙子的波浪的操作示范与讲解
裙子的款式变化及操作示范
	通过不同裙子造型的操作演示,

理解裙子的角度变化与腰线及底摆造型的关系，掌握不同裙子造型的立体裁剪操作技法；理解腰线的形状变化对于底摆形态的控制作用；掌握控制波浪变化的立体裁剪操作技法；掌握裙子的款式变化的立体裁剪操作技法。

	1月
14日
	Ⅶ.礼
服
元
素
(5)
	4


	皱褶设计技法操作演示

集中型放射状皱褶设计的操作与应用
联合型弧状皱褶设计的操作与应用

连续型多向变化皱褶设计的操作与应用
	通过皱褶设计技法分析，理解皱褶设计的分类、结构特征及装饰手法，掌握各种不同类型皱褶的设计及操作技法，并运用到时装设计中去。

	1月
15日
	
	8
	礼服元素局部结构设计与操作

强调胸部立体的结构处理手法

袖造型的多种实现方法
领口的结构处理手法
肩胛骨的立体处理方法
	从大师作品中提取礼服局部设计元素，分析归纳礼服中常见的立体造型方法，理解设计元素的外观形式与人体结构之间的关系；学习礼服元素的立体裁剪操作技法，以及在礼服设计中的应用。

	1月16日
	
	8
	2款女连衣裙款式变化操作与演示

大师作品结构特征分析
大师作品结构特征实现方法

	借鉴与学习：通过剖析大师作品的结构特征，理解大师结构造型设计的理念，提取经典造型设计元素，并将其立体处理，在立体裁剪的过程中，体会并学习大师的造型手法。


